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Over mij

Naast mijn algemene trainersopleiding, heb 

ik specifiek mijn coachvaardigheden verder 

aangescherpt in opleidingen op het gebied 

van NLP, PMA, Transactionele analyse, HBDI, 

PPA en RET. Maar belangrijker dan een 

methode op zich, vind ik dat we vooral heel 

practisch moeten bezien waarmee jij het 

meest krachtig ondersteunt wordt in de 

ontwikkeling die jij graag wil. 

Persoonlijke aandacht: 

Mijn drijfveer is om jou te helpen jouw 

eigen persoonlijke talenten (verder) te 

ontdekken en hoe je ze zo effectief 

mogelijk kan inzetten in je persoonlijke- en 

professionele leven. Ik moedig je aan. Ik 

confronteer je, daar waar dat nodig is. Ik 

spiegel en bied een luisterend oor. Alles 

uiteraard vanuit en met aandacht, 

integriteit, liefde en compassie.

Uiterlijk

Man Leeftijd 56 jaar

Parttime werkzaam als coach

Zorgt voor vervanging bij overmacht

KVK-geregistreerd

Uurtarief in overleg
BTW vrijstelling
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Specialismen

Trainingsonderwerpen

Agressie

Assertiviteit vaardigheden & 

grenzen stellen

Burn-out

Carriëre

Ondernemen

Trainingsmethoden

DISC (Insights)

NLP

Ervaring

Aantal jaren werkzaam : 13 jaar 
(parttime)

Opleidingen
1e graads docent
NLP (master) practitioner/coach
NLP internationaal trainer
Handelingsgericht leren
PMA coach

Talen

Nederlands

Aangesloten bij

Coaches

Dertigers

Eenoudergezin

Hoog opgeleide professionals

Jongeren

Managers

Mannen

Mantelzorgers

Ondernemers

Organisaties

Samengesteld gezin

Studenten

Twintigers

Veertigers

Vijftigers

Vrijwillgers

Vrouwen

Zestig +
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